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en el Programa

PARES, esta vez En este periodo veraniego, también
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R G bajo el titulo:
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- Puedes consultar toda la informacion detallada del programa en la web y seguirnos en redes sociales -

www.programapares.org info.pares@programapares.org tfnos. 968 828 942 / 669 175 226


http://www.programapares.org
mailto:info.pares@programapares.org

EN.-QUE.ESTAMQOS...

La jornada “PARES: Un modelo de realojo inclusivo. Buenas practicas contra la
exclusion social y residencial cronificada” celebrada el 14 de junio de 2022 recogi0 las
experiencias y resultados de este Programa desde que se inicié en 2016 hasta la actualidad.

El Programa defiende un modelo de realojo inclusivo, a través de viviendas adecuadas
a cada familia y en contextos que promueven la inclusién social.

En esa fecha, se habian realojado 28 familias en el municipio de Murcia, en total 113
personas, 51 adultos y 62 menores, aunque en la actualidad se han sumado 3 realojos en

Alcantarilla, 6 adultos y 2 menores mas.

El Programa PARES lo lleva a cabo la Asociacion Habito de Murcia y esta cofinanciado por el

Fondo Social Europeo y la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias, Politica social y
Transparencia de la Comunidad autbnoma de la Region de Murcia y tiene como fin
acompanar a personas y familias en situacion de exclusidn residencial cronificada e historica
para el realojo en viviendas adecuadas y en contextos inclusivos. Por otro lado, la compra de
viviendas para realojar a las familias se lleva a cabo por parte de la Consejeria de Fomento e
Infraestructuras y esta financiada por los Fondos FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo

Regional).

Actualmente el Programa esta implementado en Murcia, Alcantarilla, Mazarrén, Lorca, Cieza,
Fuente Alamo, Cartagena y en breve se iniciara en Puerto Lumbreras, pues ya se ha
constituido la Mesa local.
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EN.QUE.ESTAMOS...

A través de esta Jornada, la cual estuvo inaugurada por Raquel Cancela Fernandez,
Secretaria General de la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias, Politica social y
Transparencia, José Ramoén Diez de Revenga Albacete, Consejero de Fomento e
Infraestructuras y Enrique Tonda Mena, presidente de la Asociacion Habito se presentaron
los resultados obtenidos resaltando la metodologia de realojo inclusivo y acompafiamiento
social.

En la jornada participaron profesionales

. como Antonio Ripoll Spiteri por parte de

UN MODELO DE ml
10O INCLUSIVO

la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familias, Politica social y Transparencia,
José Antonio Bascuhana Coll por parte
de la Consejeria de Fomento e
infraestructuras y M.? Victoria Pardillo
Guerrero de la Consejeria de Economia,
Hacienda y Administracion digital, en la 12
mesa: PROGRAMA PARES. UNA EXPERIENCIA

INNOVADORA DE TRABAJO EN RED CONTRA LA EXCLUSION SOCIAL Y RESIDENCIAL CRONIFICADA, la
cual fue dinamizada por Juan Antonio lllan Sanchez, miembro de la Junta directiva de la

Asociacion Habito.

Por otro lado, la Asociaciéon Habito
dinamizé la jornada y expuso los
resultados obtenidos desde el punto
de vista del acompanamiento social,
desde una perspectiva integral y
con el testimonio imprescindible de
dos de las participantes del

Programa en la 2% mesa: VIVIENDA
DIGNA: UNA PUERTA A LA
INCLUSION SOCIAL Y A LA CONSTRUCCION DEL PROYECTO VITAL. CLAVES PARA
UN MODELO DE REALOJO INCLUSIVO, poniendo en valor esta metodologia de realojo:
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EN.-QUE.ESTAMQOS...

“Un modelo que realmente cuida y defiende la dignidad de las personas y sus
procesos vitales. Un modelo que rompe con lo anteriormente establecido respecto a
vivienda social. Es un cambio de concepto, una mirada amplia y respetuosa hacia las
historias de vida que hay detras de cada persona que ha arrastrado esta situacion. Un
nuevo paradigma de vivienda social basado en la pertenencia y la vinculacion social, a
través de realojos en contextos y zonas urbanas inclusivas”.

En esta mesa han participado Margarita Romero Hernandez, coordinadora del Programa
PARES, Sonia Carmona Zamora, técnica de acompafamiento social del Programa PARES
asi como Antonia Contreras Navarro y Maria Cortés Ruiz como participantes del

Programa. A continuacién, vamos a ampliar la informacion en relacion a esta parte de la

Jornada.

En esta mesa, se recalcd que el derecho a la vivienda, recogido en el articulo 47 de la
Constitucion esparnola, es un derecho vulnerado ya que hoy en dia carecemos de un sistema
que garantice el acceso y la permanencia en una vivienda digna en condiciones de igualdad
para todas las personas, y esta situacion conlleva la vulneracion de los deméas derechos y
necesidades basicas, derecho al agua, derecho a la intimidad, derecho a la alimentacion, al
vestido, a la asistencia médica y a los servicios sociales necesarios.

Las personas y familias que participan en el Programa PARES conocen muy bien esta
realidad, han vivido situaciones de exclusion social y residencial de forma histérica y
cronificada, en muchos casos generacion tras generacion sin encontrar una alternativa de
vivienda accesible, digna y estable. Las condiciones del mercado libre de compra y alquiler
de vivienda, la escasez de vivienda publica y protegida y los problemas de discriminacion y
de rechazo de parte de la sociedad a los colectivos mas vulnerables ha dificultado
enormemente que se pueda romper ese circulo de exclusion.
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EN QUE ESTAMOS...

Metodologia del acompafamiento social integral

El acompanamiento social se desarrolla antes, durante y después del realojo pues
consideramos que es la mejor herramienta para que las familias puedan afianzar los
procesos de cambio una vez hayan accedido a una vivienda digna y a un entorno
normalizado. La profesional de referencia es la facilitadora del proceso, pero las personas
acompafiadas son las protagonistas y las que en todo momento deciden qué camino
emprender. Se trabajan todas las areas vitales afectadas y que la familia quiere mejorar
(espacial-habitacional, econdmica, formativa-laboral, salud, menores, administrativa,
participacion etc.).

REVISION CONTINUA

PLAN DE COMUNICACION
REGISTRO DE BUENAS PRACTICAS
FORMACION
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EN.QUE.ESTAMOS...

Claves para un modelo de realojo inclusivo

Tanto las profesionales del equipo del Programa PARES como las dos participantes que
formaron la mesa, pusieron en comun y defendieron el modelo de realojo que lleva a cabo el
Programa, apostando por su continuidad. Un modelo que realmente cuida y defiende la
dignidad de las personas y sus procesos vitales.

Con relacién a las viviendas que se han adquirido de cada municipio se ha cuidado la
eleccion de la zona, la tipologia de vivienda, el numero de habitaciones, para que la vivienda
sea lo mas adaptada posible y que pudiera garantizar el éxito del realojo a largo plazo.

Para las familias participantes realojadas, ha supuesto un punto de inflexion en sus
historias de vida de un valor intangible, donde el acceso a una vivienda ha supuesto
una mejora significativa en todas las areas vitales, les ha permitido construir un hogar
y tener un espacio seguro para marcarse objetivos a largo plazo, planificar su vida y
sonar. Y sobre todo, sentir que poco a poco se esta haciendo justicia social, como asi

manifestaron las dos participantes, Maria Cortés y Antonia Contreras.

Participacion social y ciudadana

PAREs:uﬁ‘M(ztzsg?vgs
ici i6 i REALOJO IN
En el Programa PARES la participacion social es

un eje fundamental, se fomenta a través del
acompanamiento social procesos de
participacion ciudadana, social y cultural, pero
también implicando a la comunidad en la
construccion de un cambio para que se den unas
condiciones mas justas para todas las personas.

En este sentido, se realiz6 el video “Programa

PARES: Un modelo de realojo inclusivo”, el
cual se proyecto en la Jornada y que se puede visionar en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=wsxmIbNcmCE&t=16s
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EN.QUE.ESTAMOS...

Trabajo en red

El Trabajo en red y de coordinacién es un valor trasversal que esté presente durante todo el
proceso, y que se pone de manifiesto en la relacion de las diferentes Consejerias implicadas,
en las mesas locales donde se proponen las familias, se hace el seguimiento de los procesos
de acompanamiento y de los realojos, las subcomisiones de vivienda de cada municipio a
través de las cuales se valora la idoneidad de las viviendas, en los procesos de
acompafnamiento social donde se desarrollan multiples coordinaciones con servicios publicos
y entidades del tercer sector, etc.

La jornada conté también con la interesante

ponencia de Rafael Buhigas Jiménez,

Historiador por la universidad Complutense
de Madrid, donde actualmente es personal
docente investigador mientras realiza una
tesis doctoral sobre la historia de los gitanos
durante el Franquismo y la Transicion, el
cual ha profundizado en la perspectiva
histérica de las politicas de realojo en

Espana y sus consecuencias hasta la
actualidad en la 3% mesa: PERSPECTIVA
HISTORICA DE LAS POLITICAS DE REALOJO EN ESPANA. REFLEXIONES Y
PROPUESTAS PARA PROMOVER LA INCLUSION RESIDENCIAL.

Por dltimo, tuvo lugar la mesa redonda: TRAYECTORIA DEL PROGRAMA PARES EN
MURCIA, ALCANTARILLA Y MAZARRON. LOGROS Y RETOS EN RELACION A LA
EXCLUSION RESIDENCIAL donde participaron profesionales del Ayuntamiento de Murcia y
Mazarrén ya que desde Alcantarila no pudieron asistir, y fue dinamizada por Jesus
Salmeroén Ruiz, miembro de la Junta directiva de la Asociacién Habito.

En esta mesa contamos, por parte del Ayuntamiento de Murcia, con la presencia de M.?
Amparo Yafez Moreno, Jefa del Servicio social del Area de Vivienda, Mayores,

Discapacidad y Cooperacion al desarrollo, y M.? José Noguera Egea, Jefa de la Seccidn de

Prevencidn e Insercion Social de la concejalia de Mayores, Vivienda y Servicios Sociales.
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EN.QUE.ESTAMOS...

Por parte del Ayuntamiento de Mazarron, particip6 Rocio Carbonell Canovas, trabajadora
social del Ayuntamiento de Mazarrén.

Todas las partes han recalcado la necesidad de que el
Programa PARES continue a largo plazo, poniendo énfasis
especialmente en el Trabajo en red y de coordinacién que se
realiza y que esta presente en todo el proceso, ademas de
resaltar la necesidad de seguir buscando y articulando otras
medidas para abordar las demas situaciones de exclusion
residencial que no puede cubrir el Programa. También ha

estado muy presente la importancia de luchar contra la

discriminacion y los prejuicios que dificultan enormemente el
acceso a la vivienda y a otros derechos basicos a la poblacibn mas vulnerable, destacando la
poblacion gitana.

La Jornada ha finalizado con la intervencién de Maria Lucia Hernandez Martinez, Directora
General de Servicios Sociales y Relaciones con el Tercer Sector de la Consejeria de Mujer,
Ilgualdad, LGTBI, Familias, Politica Social y Transparencia y José Francisco Lajara
Martinez, Director General de Vivienda de la Consejeria de Fomento e Infraestructuras.

Programa PARES, una estrategia innovadora que
propone el realojo de familias en situacion de
exclusion social y residencial cronificada en una
“vivienda asequible, adecuada, estable y en zona
inclusiva para promover la inclusién social y el éxito

del realojo a largo plazo”

A la Jornada asistieron 90 personas, desde este Boletin queremos agradecer a todos y todas
la asistencia y participacion, y también especialmente a la Consejeria de Fomento e
Infraestructuras por permitirnos utilizar el salon de actos.

A continuacién, en los siguientes enlaces podéis visionar la Jornada completa, jque la
disfrutéis!:

«  Bienvenida + Mesa 1: https://www.youtube.com/watch?v=eG2ilIDE9Iu4

+  Mesa 2: https://www.youtube.com/watch?v=-6nVI3dXFLO&t=4s

* Mes 3: https://www.youtube.com/watch?v=1RHIUPKnqHY &t=9s
+ Mesa 4 + Cierre: https://www.youtube.com/watch?v=ASo7jcF2Kzo
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TRUCOS PARA MANTENER LA
CASA FRESCA CON EL MENOR CONSUMO

v Si no vas a estar en casa VENTILA LA CASA A PRIMERA HORA y a continuacién
BAJA TODAS LAS PERSIANAS, de esta manera al llegar la tarde no habra estado
recibiendo los rayos de sol en las horas mas calurosas y la temperatura de la vivienda
sera mas baja.

Los famosos “LADRONES LUMINICOS”. Ese piloto rojo que se queda encendido al
“apagar” la television, los cargadores de mdviles olvidados enchufados, en general
todos los aparatos eléctricos que quedan en stand by, ademas de consumir
electricidad (y creemos que estan apagados) GENERAN CALOR, asi que es una
buena opcion DESCONECTARLO DE LA RED.

Las plantas de hoja grande pueden ayudarnos a refrescar la casa. Sélo hay que
ROCIAR AGUA SOBRE LAS HOJAS GRANDES y veremos como se refresca el
entorno.

El verano es buen momento para DUCHARSE CON AGUA FRESCA. Para bajar la

temperatura corporal, también podemos hacerlo a lo largo del dia mojando munecas,

cara, nuca, etc. Ademas, ayudaremos al cuerpo a evitar deshidrataciones.

Si una zona de la vivienda recibe mas sol que otra, CIERRA PUERTAS, asi
evitaremos que el calor se reparta por toda la casa.
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BIBLIOTECA DE VERANO
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La ciudad olvidada s e

Wi

EIS La ciudad oividada

BARRAQU

A principios de los afios 60, unas cien mil personas vivian en chabolas en
Barcelona. Habian llegado de muchas zonas de Espaiia, huyendo de la
miseria y In persecucion politica de In posguerra. En Barcelonn, no
encontraron otro sitio para vivir que cuevas y frigiles casas improvisadas
con los materiales que encontraban. Los barrios de chabolas fueron
creciendo. En las playas estaba el Somorrostro y el Camp de Ia Bota: sobre
los cerros, los miltiples barrios de chabolas de Montjuic o de la montaiu del
Carmel. Pero también habia chabolas en la Diagonal o la zona del
Eixample.

QUIES

BARRA

En Barraques. La ciudad olvidada, ls voz de los mismos protagonistas y un Alonso Carnicer / Sara Grimal
gran namero de documentos audiovisuales, nos hacen revivir unos anos
muy dificiles. Los antiguos chabolistas piensan que no se debe olvidar el

Agusti Poch

pasado, y menos ahora que la vivienda vuelve a ser un problema muy grave o ‘

! % % . P i Tono Julia / Sandra Alorcio

para tantas personas. s
Marta Mila

@ @ m' @ E’ %‘ seNnseficcio Joan Gonjoch

Miracle Tous

i

Barraques. La ciudad olvidada es un documental publicado en 2010 dirigido por Sara

Grimal y Alonso Carnicer, que nos lleva a recorrer lugares de Barcelona que muchas
personas desconocen que existieron, pues creemos que es importante conocer nuestra

historia para aprender de ella y comprender el presente.

Se centra en el barrio de El Somorrostro, un barrio vivo en los siglos XIX y XX del que hoy
en dia no queda absolutamente nada. No hay nada que pueda hacer pensar que, donde hoy
dia se pasean miles de turistas a diario, por las playas de la Barceloneta, hace unos afnos era
un barrio en el que la gente vivia en barracas y chabolas; personas que llegaban a la ciudad
en pleno desarrollo en busca de una vida mejor, en busca de un empleo y sueldo, pero el cual

no les permitia acceder a una vivienda digna.

¢,Como han pasado por la ciudad 15.000 personas viviendo en 2.400 barracas y no hay rastro

de ello?

Os invitamos a entrar en los siguientes enlaces en el que se profundiza sobre lo que ocurrid
con el barrio de EI Somorrostro:

https://espanafascinante.com/cultura-espanola/somorrostro-barrio-desaparecio-pegado-barceloneta/

http://labarcelonadeantes.com/somorrostro.html
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PASATIEMPOS

No podia faltar para este verano uno de los pasatiempos mas clasicos. Para este boletin
traemos un autodefinido con conceptos relacionados con el desarrollo del Programa PARES.

{Adelante!
1 2 3
4
5 6
7 8
9
10

HORIZONTAL VERTICAL
2. Lugar protegido o construccion 1. H20.A...
acondicionada para que vivan 3. Estar o ir en compania de otra u otras personas. A...
personas. V... 4. Domicilio habitual de una persona y en el que desarrolla
5. Cualidad de la persona que merece su vida privada o familiar. H...
respeto. D... 6. Hacer que una persona pase por una serie de estados
7. Capacidad que tiene una persona sucesivos, de manera que crezca, aumente o progrese. D...
para superar circunstancias 8. Grupo social del que forma parte una persona. C...
traumaticas. R... 9. Forma de energia que ilumina las cosas, las hace visibles
10. Conjunto de elementos disponibles y se propaga mediante particulas llamadas fotones. L...

para resolver una necesidad. R...
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LA IMPORTANCIA DEL OCIO EN FAMILIAY EL ACCESO A LA CULTURA

Aprovechando el buen tiempo (y también el calor) desde el Proyecto Habitando que lleva a cabo la Asociacion
Habito y que estéd financiado por la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias, Politica social y
Transparencia y el Ayuntamiento de Murcia se han realizado diversas actividades participando en ellas
también las familias del Programa PARES.

Museo de la Ciencia y el Agua del municipio de Murcia

En el Museo de la Ciencia y el Agua,
tanto adultos como menores aprendimos
muchas cosas curiosas, algunas de ellas
relacionadas con el cuidado del medio
ambiente y la importancia del uso del

agua responsable.

AQUARIUM. Acuario de la Universidad de Murcia + Paseo en barco solar por el rio Segura

Otra de las actividades fue la visita al

acuario de la Universidad de Murcia el
cual se encuentra en el antiguo Cuartel
de Atrtilleria, y que finaliz6 con un paseo
en barco propulsado con energia solar
por el rio Segura a su paso por Murcia.

iA todos/as nos encantd ver la variedad

de fauna marina que habita en esa zona!

Parque Rafael de la Cerda, Tentegorra (Cartagena)

Como actividad de convivencia grupal, realizamos una excursion a este
parque donde pudimos disfrutar del laberinto vegetal mas grande de
Espafia y uno de los més grandes del mundo. Después de un rato de

risas, estrategias, busqueda de ideas y alternativas, jpudimos darnos un

chapuzén en las piscinas del parque y en definitiva vivir una jornada
compartiendo momentos y estrechando lazos!

Asociaciéon Habito Murcia.
C/Corbalan n°10, bajo. Barrio del Carmen, Murcia. C.P 30002
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